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MEDICO CHIRURGO
SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

CF: CMRNNLB2S46L872H - P.Iva: 02550830182

Da luglio 2016: Medico Specialista

- clo SOC Diabetologia, Ospedale Cardinal Massaia, Asti

- in ambulatorio Endocrinologia/Diabetologia Istituto Clinico “Citta di
Pavia”, Pavia

- in ambulatorio Endocrinologia/Diabetologia Istituto Clinico “Citta Studi”
Milano

- in ambulatorio Endocrinologia/Diabetologia Casa di Cura “Igea” Milano

- in ambulatorio Endocrinologia/Diabetologia Humanitas Medical Care
Arese

Da settembre 2014 a giugno 2016: Medico Specialista

- clo Centro per la Cura del Piede Diabetico (Clinica Citta di Pavia —
Gruppo San Donato).

- Da settembre 2014 ad oggi: Prestazioni ambulatoriali in
endocrinologia/diabetologia /andrologia presso ambulatori del
territorio

Giugno 2009 — giugno 2014:

- Medico specializzando in "Endocrinclogia e malattie del ricambio

“Fondazione IRCSS Salvatore Maugeri — Pavia

Responsabile delle seguenti problematiche:

Approccio diagnostico-terapeutico alle malattie endocrino — metaboliche alla
gestione clinica delle endocrinopatie e tireopatie autoimmuni e dei
carcinomi della ghiandola tiroidea, del diabete mellito e dell'obesita grave
morbigena, andrologia e infertilitd maschile. Terapia dell'osteoporosi.

Follow up della patofogia tiroidea in gravidanza, ecografia tiroidea.
Gestione dei disordini dell'ipofisi e delle problematiche di origine surrenalica

Universita:

dall'ottobre 2001 all'ottobre 2007 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
Universitd degli Studi di Pavia. Conseguimento del diploma di Laurea in
Medicina e Chirurgia in data 16/10/2007, con punti 110/110 e Lode;
discussione di Tesi di Laurea dal titolo: ‘Effetti ExtraTiroidei del TSH:
Influenza del TSH Umano Ricombinante sui livelli sierici di FSH, LH, 178-
Estradiolo e Testosterone” (Relatore Prof. L. Chiovato)

Istruzione Superiore:
Maturita Scientifica nel 2001, presso Liceo Scientifico Statale “Benedetto
Cairoli” Vigevano (PV), votazione di 93/100

2008- Lombardia Osteoporosi 2008, Corso avanzato interdisciplinare
(Universita di Pavia)

2009- Stage in Andrologia presso Universita di Firenze (U.O. di Andrologia e
Medicina della Sessualita)

2010- Corso di Andrologia pratica (Azienda ospedaliera San Paolo, Prof.
Colpi)

Autorizzo al ireltemento dei miel datl persanali ai sensi dal D. L. 30 giugna 2003 n. 195


andreascarpino
Rettangolo

andreascarpino
Rettangolo


CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
ALTRE CAPACITA'
Competenze
e Hobby
Pagina 2

Curriculum vitae di Anfonella Camera

2011- Partecipazione aftiva allo Studio clinico “A_prospective observational
study of men with premature ejaculation who are treated with Priligy or
alternale care”

2012- Corso post-specialistico di aggiornamento in Endocrinologia
Clinica (Universita di Parma)

2012- Corso di Alta Formazione in Malattie delllpofisi (Universitad degli
Studi di Brescia)

2013- Corso di Formazione in Gestione del paziente Diabetico: bisogni,
percorsi e strumenti (Universita di Pisa)

Giugno 2014: Diploma di Speclalizzazione in Endocrinologia e malattie del
Metabolismo (Universita di Pavia) con la votazione 50/50 e Lode

Italiano

Inglese
Capacita di lettura: BUOND
Capacita di scriftura: BUONO

Ottime doti relazionali sia nei confronti di un audience numerosa di professionisti
e colleghi medici, ma anche empatica nei confronti del paziente e dei suoi
familiari. Ottime capacita organizzative e di pianificazione. Buona gestione dello
stress. Organizzata e precisa al riguardo delle tempistiche e obbiettivi dettati dal
primario e dalla direzione sanitaria.

Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point).
Appassionata di Internet e dell'impiego dei social network in ambito medico.
Ricerca sul web di letture e articoli di medicina per agglomamento.

Nel mio tempo libero: leggo, faccio sport mentre ascolto musica, viaggio e mi
rilasso all'aria aperta.

Autortzzs al trattamento del miel datl personall al sens! dsl D, L. 30 giugno 2003 n. 198



ALLEGATO al mio CV condivido i lavori svolti in parallelo alla mia atiivit medica:

Pubblicazioni (indicizzate Pubmed):

v

“Intraepidermal nerve fiber density reduction as a marker of preclinical asymptomatic small-fiber
sensory neuropathy in hypothyroid patients” Magri F, Buonocore M, Oliviero A, Rotondi M, Gatti A,
Accornero S, Camera A, Chiovato L. EUROPEAN JOURNAL OF ENDOCRINOLOGY, maggio 2010

“Improvement of intra-epidermal nerve fibre density in hypothyroidism after L-thyroxine therapy” Flavia
Magri', Michelangelo Buonocore?, Antonella Camera’, Valentina Capelli', Antonio Oliviero’, Mario Rotondi',
Anna Gatti*, Luca Chiovato" Clinical Endocrinology, Gennaio 2013

“Seizure frequency and sex steroids in women with partial epilepsy on antiepileptic therapy"” Murialdo
G, Magri F, Tamagno G, Ameri P, Camera A, Colnaghi S, Perucca P, Ravera G, Galimberti CA EPILEPSIA,
agosto 2009

“Burkitt-like lymphoma infiltrating a hyperfunctioning thyroid adenoma and presenting as a hot nodule™
Camera A, Magri F, Fonte R, Villani L, Della Porta MG, Fregoni V, Manna LL, Chiovato L. Thyroid. Settembre
2010,

“Sexual dysfunction in obese women: does obstructive sleep apnea play a role?” Fanfulla F, Camera A,
Fulgoni P, Chiovato L, Nappi RE, Sleep Medicine, Gennaio 2013

Abstract e Oral Presentation a Congressi

v

Un caso di mastopatia diabetica in una giovane donna con diabete di Tipo 1 - AMD 2013
= Terapia ormonale tircidea e gravidanza: "Tumore tiroideo in gravidanza® Pavia, 1 giugno 2013

= Aggiornamenti in tema di sessualita femminile: “Questionari ed interviste per la diagnosi
delle Disfunzioni Sessuali Femminili... ... senza dimenticare anche guelle maschili”. Pavia, 25 settembre
2010

= Women in change, Congresso AOGOIl Modena, *L’Evoluzione della Sensibilitd dopo il Confine
Menopausale, la sessualitd” Modena, 25-27 marzo 2010

= 15th Congress of European Society of Sexual Medicine “SEXUAL FUNCTION IN PREMENOPAUSAL
MORBID OBESE WOMEN WITH OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA SYNDROME", Amsterdam, 6-8
dicembre 2012

Contributi a progetti editoriali

= Capitolo del libro “Le identita sessuali”, dal titolo “Maturita, Eta conquistata e Vecchiaia (parte femminile)”.
2012

«  Capitolo del libro “Vascular Surgery”, dal titolo “Diabetic foot ulcers”. 2016
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ESTRATTO CURRICOLARE DOTTORESSA CAMERA

Sono la dottoressa Antonella Camera, endocrinologa/androloga/diabetologa. Laureata e
specializzata presso I'Universita di Pavia (2007-2014). Mi sono occupata in questi anni di
problematiche legate al diabete e alie sue complicanze e di tutte le principali problematiche
endocrinologiche e andrologiche.

Le mie competenze riguardano le seguenti problematiche, che possenc portare ad avere bisogno
del consulto con I'endocrinologo/diabetologo:

- Disfunzioni della tiroide: ipotiroidismo e ipertiroidismo

- Noduli e patologie della tiroide da sottoporre ad ecografia
- Iperprolattinemia

- Alterazioni dell'ipofisi

- Infertilita di coppia

- Disfunzioni sessuali maschili

- Problematiche legate alla menopausa

- Ipertensione arteriosa giovanile legate al sistema endocrino
- Irsutismo come eccesso di peluria corporea nella donna
- Osteoporosi e osteopenia, iperparatiroidismo

- Sovrappeso e obesita

- Alterazioni del colesterolo e trigliceridi

- Rialzi della glicemia e diabete mellito

Prestazioni svolte presso I'ambulatorio:

- Visita endocrinologica

- Visita diabetologica

- Visita andrologica con applicazione di questionario delle disfunzioni sessuali maschili
(ECOGRAFIA TIROIDE)





